
Программа «Вырастай-ка» 

(для детей от 2 до 3 лет) 

№ Перечень услуг 

Количество 
услуг 
(за 12 
месяцев) 

Раздел 1. «Личный врач» 

1. 
Плановые визиты личного врача. Профилактический осмотр и 
консультации на дому, вакцинация. 

3 

2. 
Визиты личного врача по заболеванию. Лечение ребёнка на 
дому. 

Не более 12 

3. 
Профилактические прививки, проводящиеся на дому в 
соответствии с обязательным календарём прививок. 

В 
соответствии 
с календарём 
прививок 

Раздел 2. «Скорая и неотложная помощь» 

4. 
Круглосуточная «скорая» и неотложная помощь. Оказание 
помощи на дому детской реанимационной бригадой. 

2 

5. Организация госпитализации в стационары Москвы. 
По 
показаниям 

Раздел 3. «Специалисты, исследования» 

6. 

Обязательный диспансерный осмотр в поликлинике. Состав 
специалистов: 

 невролог; 

 окулист; 

 хирург-ортопед; 

 отоларинголог; 

 гастроэнтеролог; 

 УЗИ брюшной полости; 

 ЭКГ; 

 ЭХО-КГ; 

 анализ крови 

клинический; 

 анализ мочи общий; 

 анализ кала на 

копрологию; 

 анализ кала на яйца глист; 

1 раз в год 



 анализ кала на 

энтеробиоз. 
 

7. 

Консультация врачей-специалистов узкого профиля (на дому): 

 хирург; 

 ортопед; 

 гинеколог; 

 отоларинголог; 

 невропатолог; 

 эндокринолог; 

 офтальмолог; 

 уролог; 

 дерматолог; 

 нефролог; 

 кардиоревматолог; 

 кардиолог. 

и др. (по назначению личного врача или врача-специалиста 
узкого профиля). 

По 
показаниям 
(не более 5) 

Консультации врачей-специалистов в поликлинике 
«Старокалужское шоссе, д. 62». 

Без 
ограничений 

8. Консультация психолога. 1 

9. 

Функциональная и инструментальная диагностика (по 
назначению личного врача или врача-специалиста узкого 
профиля): весь спектр рентгенологических исследований (за 
исключением МРТ, КТ), УЗИ брюшной полости, почек и 
мочевыводящих путей, ЭКГ, ЭХО-КГ. 

По 
показаниям 
(не более 3) 

10. 

Лабораторные методы исследования (с забором исследуемого 
материала на дому): 
клинические — анализ крови, общий анализ мочи, анализ мочи 
по Нечипоренко, анализ крови на глюкозу; 
биохимические — анализ крови, анализ мочи; 
бактериальные — посев мочи, посев на флору из зева, носа, 
уха. Анализ кала на дисбактериоз, анализ кала на я/глист, 
кишечную группу. Анализ крови на ВИЧ, RW, группу крови, 
гепатит В,С, определение общего IgE. 

По 
показаниям 
(не более 5) 

11. Профилактический осмотр у стоматолога. 1 

12. 
Оформление медицинской документации, выдача справок для 
школы, бассейна и т.д. 

Без 
ограничений 
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